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Tortue-boite
de Caroli

Terrapene carolina

Est des Etats-Unis ; répartition variable selon la
sous-espéce. [S1][S2] Terrestre, liée aux sous-bois,
lisieres et zones humides. [S2]

Terrestre Omnivore
TAILLE ADULTE LONGEVITE MODE DE VIE
=~ 15 cm 25-35 ans Terrestre
Longueur typique de la forme orientale selon Repeére général ; des records centenaires ne Sous-bois, lisieres et zones humides. [S2]
le Smithsonian. [S2] sont pas une moyenne. [S2]
01 Des refuges au sol 02 Température & lumiere
Terre + bain accessible """ = 23277 (53]
POINT CHAUD =~ 28-32 °C [S3]
Plusieurs abris et un microhabitat humide. Les repéres
cliniqgues concernent plusieurs tortues-boites. [S3]
NUIT - ACTIVE = 21 °C[S3]

Méthode et nuances : voir les précisions.

03 Bien nourrir 04 L’humidité varie

Végétaux et invertébrés ; les jeunes consomment o
davantage de proies animales. Le régime évolue avec REfug e ~ 7 0 /0
I’age. [S2]

La clinique indique 40-50 % ambiant et un refuge plus
humide. Adapter a la sous-espece. [S3]
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Précisions & sources

Comprendre cette fiche

Tortue-boite de Caroline : habitat terrestre humide,
alimentation omnivore et parametres documentés pour
Terrapene carolina.

Terrapene carolina regroupe plusieurs populations et
sous-especes. Les repéeres zoologiques ci-dessous portent
surtout sur T. c. carolina, la forme orientale. [S1][S2]

Origine

Est des Etats-Unis ; répartition variable selon la
sous-espece. [S1][S2]

Mode de vie

Terrestre, liée aux sous-bois, lisieres et zones humides.

[S2]

Taille adulte

La forme orientale atteint typiguement environ 15 cm de
longueur selon le Smithsonian ; d’autres sous-especes
different. [S2]

Longévité

Le Smithsonian cite 25-35 ans et des individus dépassant
100 ans, sans ventiler les milieux ; les records ne sont pas
une moyenne. [S2]

Habitat complet

Prévoir un habitat au sol avec plusieurs refuges, un coin de
terre humide et une eau peu profonde facilement
accessible. [S3]

Parametres et méthode de mesure
Jour : = 23-27 °C ; point chaud = 28-32 °C. [S3]

Source clinique collective pour les tortues-boites nord-américaines, a
adapter a la sous-espéce.

Nuit en activité : Minimum = 21 °C. [S3]

Repére de maintien actif, distinct d’une brumation.
Humidité : 40-50 % ambiant ; refuge vers 70 %. [S3]
La source inclut des espéces plus séches ; ne pas supprimer le
microhabitat humide.

Repéres de la premiére page

AMBIANT - JOUR : = 23-27 °C

Fiche collective ; adapter a la sous-espéce. [S3]

POINT CHAUD : = 28-32 °C

Repére distinct de I'ambiance. [S3]

NUIT - ACTIVE : = 21 °C

Aucun protocole de brumation ici. [S3]

Alimentation

Omnivore opportuniste, elle consomme végétaux,
champignons et invertébrés ; les jeunes sont davantage
carnivores. Le menu change avec I'age. [S2]
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Tortue-boite de Caroline

Observer sans forcer

Son plastron articulé lui permet de fermer presque
entierement la carapace. Une fermeture défensive ne doit
pas étre forcée. Dans la nature, elle se réfugie sous les
débris ou dans le sol lorsqu’il fait trop chaud. [S2]

Suivi utile

Distinguer les relevés de I'air général et ceux du refuge
humide. Noter I'utilisation du bain, les aliments réellement
consommeés et le poids. Conserver la sous-espece
annoncée avec sa preuve d’origine ; une simple couleur de
carapace ne suffit pas a définir tout le programme de
maintien ou de repos saisonnier.

Checklist avant I’arrivée
[ 1Identifier la sous-espéce si possible.
[ 1 Vérifier I'’entrée et la sortie du bain.

[ 1 Mesurer le refuge humide séparément.

Sources consultées

[S1] The Reptile Database - Terrapene carolina
https://reptile-database.reptarium.cz/Terrapene/carolina
Consulté le 2026-10-09

[S2] Smithsonian National Zoo - Eastern box turtle
https://nationalzoo.si.edu/animals/eastern-box-turtle
Consulté le 2026-10-09

[S3] Chicago Exotics Animal Hospital - Box Turtle Care
https://www.exoticpetvet.com/box-turtle-care.html
Consulté le 2026-10-09

Photographie et licence

Photo : Jasper Shide - CCO
Terrapene carolina ssp. carolina - Eastern Box Turtle (6-01-23) 01.jpg

Photo réelle recadrée pour la mise en page. Le décor photographié ne
constitue pas une recommandation d’habitat.

Articles complémentaires

Température et hygrométrie du terrarium : mesurer aux bons endroits
Trouver un vétérinaire pour son reptile et préparer la consultation

Fiche web :
https://www.squamatracker.fr/encyclopedie/tortue-boite-caroline/

Synthése documentaire du 2026-10-09. Adapter les repéres a I'age, a
la santé, a la provenance et aux mesures. Ce document ne remplace
ni un diagnostic ni I'avis personnalisé d’un vétérinaire.
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