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COMPRENDRE SON ESPECE

Couleuvre ra
commu ne

Thamnophis sirtalis

Une grande partie de I’/Amérique du Nord ;
présence variable selon les régions, notamment en
lien avec les milieux suffisamment humides. [S
Couleuvre active utilisant milieux terrestres et
proximité de I'eau ; coloration et comportements_
varient selon la population. [S2]

Populations variées Jeunes vivants
TAILLE LONGEVITE MODE DE VIE
46-137 cm 6-10 ans Terre et eau
Longueur totale [S2]. Repeére captif ; cas 20 ans [S2]. Diversité de milieux [S2].
01 Repere spécialisé 02 Température & lumiere

120 X 60 X 60 cm CHAUFFE 29-32 °C [S3]

Un adulte moyen ; plus grand selon le gabarit [S3]. FRAIS 21-24 °C [S3]

Méthode et nuances : voir les précisions.

03 Bien nourrir 04 L’humidité varie

Choix des poissons a vérifier : risque de carenceB 1 [S4]. 40-60 %

Repere d’air spécialisé ; sol non saturé [S3].

A SUIVRE DANS SQUAMATRACKER
Repas : Poids - Mues - Déplacements
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Précisions & sources

Comprendre cette fiche

Couleuvre rayée commune : populations, terrarium,
alimentation variée, risque de thiaminase et reproduction
vivipare, avec sources et limites explicites.

Thamnophis sirtalis réunit des populations
nord-américaines tres diverses. The Reptile Database
reconnait plusieurs sous-especes, dont parietalis,
concinnus et tetrataenia. [S1] La provenance et le nom
complet sont donc utiles : la fiche présente I'espece, sans
transformer toutes ses couleurs et populations en un seul
profil climatique.

Origine
Une grande partie de I’Amérique du Nord ; présence

variable selon les régions, notamment en lien avec les
milieux suffisamment humides. [S2]

Habitat complet

Herpeton propose 120 x 60 x 60 cm pour un adulte
moyen, davantage pour une grande femelle ; intégrer des
abris et un acces facile hors de I'eau. [S3]

Parametres et méthode de mesure
Chauffe localisée : 29-32 °C selon Herpeton [S3]

Recommandation de guide spécialisé ; thermostat et contréle
indépendant.

Coté frais : 21-24 °C selon Herpeton [S3]
Une zone réellement disponible pour se soustraire a la chaleur.

Humidité de I'air : 40-60 % selon Herpeton [S3]

Maintien du sol non saturé et refuge plus humide localisé.

Repéres de la premiere page
CHAUFFE : 29-32 °C

Herpeton [S3].

FRAIS : 21-24 °C

Herpeton [S3].

Rayures, populations et anciennes
appellations

Coluber sirtalis et Eutainia sirtalis figurent parmi les
anciennes combinaisons. Les sous-especes actuelles ne
sont pas automatiquement des morphes créés par
sélection captive. [S1] Conserver séparément nom
d’espece, sous-espece annoncée et nom commercial de
couleur rend les échanges plus clairs. Une photo attractive
sans origine ne permet pas de reconstituer cette
information. Le mélange de lignées doit rester signalé
plutét que recevoir une étiquette géographique déduite de
I'apparence.

Taille adulte, longévité et mode de vie

46-137 cm de longueur totale dans Animal Diversity Web ;
les femelles sont généralement plus grandes que les
males. [S2]
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ADW donne 6-10 ans comme repére captif et rapporte un
individu de 20 ans. Le record ne doit pas étre présenté
comme une moyenne. [S2]

Couleuvre active utilisant milieux terrestres et proximité de
I’eau ; coloration et comportements varient selon la
population. [S2]

Une couleuvre de milieux variés

ADW décrit prairies, marais, boisements et talus, souvent
prés d’étangs ou de ruisseaux et sous un couvert
protecteur. [S2] La présence d’eau ne signifie pas que
toute la surface doit étre inondée. Dessiner une vraie zone
terrestre, des refuges et un bassin entretenable permet
d’évaluer la place restante pour circuler. Les éléments qui
masquent I’animal doivent aussi rester accessibles a un
controle nécessaire, sans supprimer toutes ses possibilités
de retrait.

Faire fonctionner I’espace et le climat

Le guide Herpeton prévoit des cachettes aux deux
extrémités et un bassin dont la sortie est aisée. [S3] Tester
ces trajets avant I'arrivée est plus utile que multiplier les
accessoires. Vérifier ensuite chaque passage de cable et
chaque rainure de porte a la taille du jeune attendu. Les
valeurs climatiques doivent étre relevées a des endroits
identifiables ; I'’évolution entre journée et nuit importe
autant qu’une mesure prise au centre du bac.

Composer un menu, pas seulement choisir
du poisson

Herpeton décrit une rotation de proies entieres
comprenant notamment lombrics, rongeurs décongelés et
poissons choisis pour leur faible teneur en thiaminase. [S3]
Il ne faut pas convertir cette liste en assortiment arbitraire.
Identifier précisément I'aliment, sa provenance et sa
présentation permet de discuter le menu avec un
vétérinaire. Un filet, une proie entiere et un ver ne sont pas
des portions nutritionnellement interchangeables a poids
égal.

Comprendre le risque de carence en
vitamine B 1

Le manuel vétérinaire Merck relie les carences en thiamine
des serpents piscivores a des poissons riches en
thiaminase ou pauvres en thiamine, y compris lorsqu’ils
sont décongelés. [S4] La congélation n’est donc pas une
garantie de ration adaptée. Le choix de I'espéce de poisson
et la composition du menu doivent étre examinés
ensemble. Tremblements ou mauvaise coordination
nécessitent une consultation rapide, sans diagnostiquer
soi-méme une carence ni improviser des doses de
vitamines.
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Des jeunes vivants, sans incubateur
d’oceufs

La femelle met au monde des jeunes vivants ; ADW indique
aussi une capacité de stockage du sperme. [S2] Une
femelle isolée aprés acquisition ne doit donc pas étre
supposée sans histoire reproductive. Prévoir des
hébergements et des aliments adaptés avant une
reproduction volontaire. Les grands rassemblements
observés pendant certaines saisons ne constituent pas, a
eux seuls, un protocole de cohabitation permanente pour
tous les individus captifs.

Observer chaque individu

Si plusieurs animaux sont détenus, I’'observation doit
encore permettre de savoir lequel a mangé, mué ou
changé de comportement. Un repas disparu n’est pas la
preuve que chaque serpent a recu sa part. Prévoir une
solution de séparation concrete avant toute association. La
vivacité ou le fait de sortir souvent ne justifie pas des
manipulations répétées : privilégier les séquences a
distance, ou les choix de refuge et les parcours restent
spontanés.

Choisir une provenance et un projet
CEV S

Demander le nom complet, les conditions antérieures et
une origine captive documentée. Ne pas prélever ni
relacher. La présence de plusieurs sous-espéces dans le
référentiel ne garantit pas qu’elles partagent les mémes
régles de détention ou de commerce. Cette fiche n’est pas
une autorisation réglementaire. Avant acquisition, vérifier
les obligations correspondant a I'animal réellement
proposé et prévoir les ressources nécessaires a son
maintien sur plusieurs années.

Checklist avant I’arrivée
[ ] Vérifier espéce et sous-espéce.
[ ] Sécuriser portes et bassin.

[ ] Documenter précisément les aliments.

Sources consultées

[S1] The Reptile Database - Thamnophis sirtalis
https://reptile-database.reptarium.cz/Thamnophis/sirtalis
Consulté le 2026-10-26

[S2] Animal Diversity Web - Thamnophis sirtalis
https://animaldiversity.org/accounts/Thamnophis_sirtalis/
Consulté le 2026-10-26

[S3] Herpeton Academy - Common Garter Snake, Fact Sheet
https://academy.herpeton.net/en/factsheets/snakes/thamnophis-sirtali
s/

Consulté le 2026-10-26

[S4] Merck Veterinary Manual - Nutritional, Metabolic, and Endocrine
Diseases of Reptiles
https://www.merckvetmanual.com/exotic-and-laboratory-animals/repti
les/nutritional-metabolic-and-endocrine-diseases-of-reptiles

Consulté le 2026-10-26
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Photographie et licence

Photo : Riley Stanton - CC BY-SA 4.0
Thamnophis sirtalis Stanton 4.jpg

Photo réelle recadrée pour la mise en page. Le décor photographié ne
constitue pas une recommandation d’habitat.

Articles complémentaires

Aménager un terrarium : organiser le sol, les refuges et la hauteur
Chauffage du terrarium : choisir le thermostat et vérifier le montage
Comment nourrir un serpent ? Le repas étape par étape
Quarantaine d’un nouveau reptile : préparer I'accueil et le suivi

Fiche web :
https://www.squamatracker.fr/encyclopedie/thamnophis-sirtalis/

Synthése documentaire du 2026-10-26. Adapter les reperes a I'age, a
la santé, a la provenance et aux mesures. Ce document ne remplace
ni un diagnostic ni I'avis personnalisé d’un vétérinaire.
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