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COMPRENDRE SON ESPÈCE

Serpent-
lait
Lampropeltis triangulum

Canada, États-Unis et nord du Mexique. [S1]
Discret, utilisant de nombreux abris au sol. [S2]

Terrestre Constricteur

TAILLE ADULTE

60-90 cm
Longueur habituelle du rapport canadien ;
pas une moyenne mondiale [S2].

LONGÉVITÉ

Plus de 21 ans

Un adulte a vécu 21 années supplémentaires
en zoo ; âge initial inconnu [S2].

MODE DE VIE

Sous les abris

Espèce discrète de milieux variés [S2].

01 Des abris au sol

≈ 122 × 61 × 61 cm

Repère général ReptiFiles, longueur × profondeur ×
hauteur, à ajuster au serpent [S3].

02 Température & lumière

SURFACE CHAUDE · JOUR 29-32 °C [S3]

ZONE FRAÎCHE · JOUR ≈ 24-27 °C [S3]

Méthode et nuances : voir les précisions.

03 Bien nourrir

ReptiFiles propose des proies entières décongelées,
notamment des rongeurs adaptés. [S3]

04 L’humidité varie

40-60 %
Repère général ReptiFiles avec une cachette humide [S3].

À SUIVRE DANS SQUAMATRACKER
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Comprendre cette fiche

Une couleuvre nord-américaine discrète, dont le nom
commun a longtemps regroupé plusieurs espèces.

Cette fiche concerne Lampropeltis triangulum. Le nom «
serpent-lait » a aussi servi à désigner des taxons
aujourd’hui séparés. [S1][S2]

Origine

Canada, États-Unis et nord du Mexique. [S1]

Mode de vie

Discret, utilisant de nombreux abris au sol. [S2]

Taille adulte

Habituellement 60-90 cm dans le rapport canadien ;
maximum rapporté de 132 cm dans son résumé. [S2]

Longévité

Un adulte capturé a vécu encore 21 ans au zoo de
Philadelphie ; son âge total était supérieur. [S2]

Habitat complet

ReptiFiles relie la longueur de l’habitat à celle du serpent et
prévoit plusieurs retraites. [S3]

Paramètres et méthode de mesure

Surface chaude : 29-32 °C. [S3]

Repère général de la fiche milksnakes, incluant cette espèce.

Zone fraîche : Environ 24-27 °C. [S3]

Conversion arrondie des 75-80 °F de la source.

Humidité : 40-60 %. [S3]

Un refuge humide complète l’ambiance.

Nuit : Environ 21-24 °C. [S3]

Conversion arrondie des 70-75 °F.

Repères de la première page

SURFACE CHAUDE · JOUR : 29-32 °C

Surface, selon la fiche générale milksnakes [S3].

ZONE FRAÎCHE · JOUR : ≈ 24-27 °C

Conversion des 75-80 °F ; nuit vers 21-24 °C [S3].

Alimentation

ReptiFiles propose des proies entières décongelées,
notamment des rongeurs adaptés. [S3]

Comportement et précautions

Les tailles et les paramètres de populations tropicales
anciennement classées sous triangulum ne sont pas
automatiquement ceux de cette espèce nord-américaine.
[S1][S2]

Suivi utile

Noter la masse, les repas acceptés ou refusés, les mues et
l’emplacement des sondes. Une mesure gagne à être
accompagnée de son heure et de sa zone. Comparer les
observations dans la durée ; un changement inhabituel
mérite un avis vétérinaire.

Checklist avant l’arrivée

[ ] Vérifier les fermetures et les supports.

[ ] Repérer chaque zone de mesure.

[ ] Conserver les données de provenance.

Sources consultées

[S1] The Reptile Database - Lampropeltis triangulum
https://reptile-database.reptarium.cz/Lampropeltis/triangulum
Consulté le 2026-10-09

[S2] COSEWIC - Eastern milksnake, assessment and status report
(2014)
https://www.canada.ca/en/environment-climate-change/services/speci
es-risk-public-registry/cosewic-assessments-status-reports/eastern-mil
ksnake-2014.html
Consulté le 2026-10-09

[S3] ReptiFiles - Milksnake Care Sheet
https://reptifiles.com/milksnake-care-sheet/
Consulté le 2026-10-09

Photographie et licence

Photo : Shaun Pogacnik · CC BY 4.0
Lampropeltis triangulum 293880080.jpg

Photo réelle recadrée pour la mise en page. Le décor photographié ne
constitue pas une recommandation d’habitat.

Articles complémentaires

Quelle taille de terrarium choisir pour son reptile ? Dimensions et
espèces

Comment nourrir un serpent ? Le repas étape par étape

Fiche web : https://www.squamatracker.fr/encyclopedie/serpent-lait/

Synthèse documentaire du 2026-10-09. Adapter les repères à l’âge, à
la santé, à la provenance et aux mesures. Ce document ne remplace
ni un diagnostic ni l’avis personnalisé d’un vétérinaire.
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