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COMPRENDRE SON ESPÈCE

Iguane
vert
Iguana iguana

Amérique tropicale, du Mexique à l’Amérique du
Sud, avec une histoire taxonomique complexe
selon les populations [S4]. Vie arboricole avec
déplacements au sol [S1] [S2].

Arboricole Herbivore

TAILLE ADULTE

≈ 1-1,5 m
Environ 1-1,5 m ; de grands mâles atteignent
1,8 m, queue comprise [S1].

LONGÉVITÉ

10 à 15 ans
10-15 ans selon VCA ; des individus de 25
ans sont rapportés [S1].

MODE DE VIE

Arboricole
Vie arboricole avec déplacements au sol [S1]
[S2].

01 Un habitat pour un grand adulte

Espace et branches
robustes
VCA distingue les espaces horizontaux pour circuler et les
supports verticaux pour grimper et s’exposer.
Dimensionner des branches robustes, garantir leur fixation
et garder l’accès au nettoyage : un petit terrarium de
départ ne constitue pas un habitat adulte [S2].

02 Température & lumière

CHALEUR ET LUMIÈRE Gradient thermique et
UVB [S2]

Méthode et nuances : voir les précisions.

03 Bien nourrir

L’iguane est herbivore, avec une alimentation largement
fondée sur les feuilles. VCA souligne l’importance de
végétaux variés ; fruits et fleurs ne doivent pas remplacer
cette base [S3]. Construire le plan nutritionnel avec les
conditions d’éclairage et de croissance.

04 L’humidité varie

À documenter
La fiche ne donne pas de valeur d’humidité. Ce point reste à
documenter avant l’installation.

À SUIVRE DANS SQUAMATRACKER

Repas · Poids · Mues · Activité · Éclairage

https://www.squamatracker.fr/encyclopedie/iguane-vert/
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Comprendre cette fiche

Un grand lézard arboricole herbivore : son espace adulte et
son alimentation doivent être prévus dès le départ.

L’iguane vert est un grand lézard arboricole. Sa longue
queue, ses griffes et sa puissance imposent de concevoir
l’habitat et les déplacements autour du gabarit adulte [S1].

Origine

Amérique tropicale, du Mexique à l’Amérique du Sud, avec
une histoire taxonomique complexe selon les populations
[S4].

Mode de vie

Vie arboricole avec déplacements au sol [S1] [S2].

Taille adulte

Environ 1-1,5 m ; de grands mâles atteignent 1,8 m, queue
comprise [S1].

Longévité

10-15 ans selon VCA ; des individus de 25 ans sont
rapportés [S1].

Habitat complet

VCA distingue les espaces horizontaux pour circuler et les
supports verticaux pour grimper et s’exposer.
Dimensionner des branches robustes, garantir leur fixation
et garder l’accès au nettoyage : un petit terrarium de
départ ne constitue pas un habitat adulte [S2].

Poids adulte : lire le contexte

Chicago Exotics rapporte des mâles adultes atteignant 20
livres, soit environ 9 kg ; ce n’est pas un poids cible. [S5]
Portée : maximum rapporté chez certains mâles adultes ;
pas un poids moyen.

Paramètres et méthode de mesure

Chaleur et lumière : Gradient thermique et accès aux UVB
[S2]

Mesurer aux perchoirs effectivement utilisés ; protéger les sources
pour éviter le contact direct.

Dimensions : Projet adapté à l’adulte [S2]

Cette synthèse ne donne pas de minimum chiffré unique ; faire
examiner le plan avant acquisition.

Nuit - repère de la clinique : Chicago Exotics propose
environ 27-29 °C la nuit (80-85 °F). [S5]

Portée : captivité ; indication Chicago Exotics. Une limite rapportée
n’est pas un objectif ni un seuil physiologique établi.

Repères de la première page

CHALEUR ET LUMIÈRE : Gradient thermique et UVB

Gradient thermique et accès aux UVB [S2] Mesurer aux perchoirs
effectivement utilisés ; protéger les sources pour éviter le contact
direct.

Alimentation

L’iguane est herbivore, avec une alimentation largement
fondée sur les feuilles. VCA souligne l’importance de
végétaux variés ; fruits et fleurs ne doivent pas remplacer
cette base [S3]. Construire le plan nutritionnel avec les
conditions d’éclairage et de croissance.

Comportement et précautions

Un adulte peut devenir territorial et infliger morsures ou
griffures. Prévoir des interventions sécurisées et un
transport anticipé ; ce gabarit demande une expérience
réelle des reptiles [S1].

Suivi au quotidien

Archiver les pesées, les aliments consommés et les
changements de comportement. Ajouter les dimensions de
l’habitat et les dates de remplacement des lampes pour
garder un dossier exploitable lorsque l’animal grandit.

Poids adulte : lire le contexte

Chicago Exotics rapporte des mâles adultes atteignant 20
livres, soit environ 9 kg ; ce n’est pas un poids cible. [S5]
Portée : maximum rapporté chez certains mâles adultes ;
pas un poids moyen.

Le suivi individuel doit tenir compte de l’âge, du sexe et de
l’état corporel ; un maximum publié ne fournit pas un poids
idéal.

Checklist avant l’arrivée

[ ] Prévoir l’habitat adulte et son entretien.

[ ] Fixer les gros perchoirs.

[ ] Organiser le transport avant toute urgence.
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Photographie et licence

Photo : Aatu Dorochenko · CC BY-SA 4.0
Curacao Iguana iguana 2021 3.jpg
Photo réelle recadrée pour la mise en page. Le décor photographié ne
constitue pas une recommandation d’habitat.
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Articles complémentaires

Quelle taille de terrarium choisir pour son reptile ? Dimensions et
espèces

Calcium et UVB chez les reptiles : comprendre leur rôle sans
improviser les doses

Fiche web : https://www.squamatracker.fr/encyclopedie/iguane-vert/

Synthèse documentaire du 2026-10-29. Adapter les repères à l’âge, à
la santé, à la provenance et aux mesures. Ce document ne remplace
ni un diagnostic ni l’avis personnalisé d’un vétérinaire.
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