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COMPRENDRE SON ESPECE

Boa des sab

du Kenya

Eryx colubrinus £ Y0

Afrique orientale et nord-orientale ; I'appellation
Kenya ne résume pas toute I'aire de I'espece. [S1]
Fouisseur et surtout nocturne ; chasse a I'afflt
sous le sol meuble. [S2][S3]

Fouisseur Boa
TAILLE ADULTE LONGEVITE MODE DE VIE
15-20 ans et plus S :
Selon le sexe P ouisseur
Femelles 56-61 cm ; males 38-51 cm, TL/SVL Indication pédagogique BGSU [S2]. Surtout nocturne [S2].

non précisé [S2].

01 Un habitat adapté 02 Température & lumiere

POINT CHAUD - JOUR 34-35 °C [S4]

Sol meuble et refuges

Fixer solidement le mobilier lourd [S2]. ZONE FRAICHE - JOUR 26-28 °C [S4]

Méthode et nuances : voir les précisions.

03 Bien nourrir 04 L’humidité varie

Souris utilisées en établissement ; demander les repas

déja acceptés [S2][S3]. Refuge humide |Oca|iSé

Sol majoritairement sec [S4].

A SUIVRE DANS SQUAMATRACKER

Repas proposés et acceptés - Mues et refuges utilisés - Masse et photographies comparables - Températures du sol et de
I"air
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Précisions & sources

Comprendre cette fiche

Eryx colubrinus : reconnaitre le boa des sables, préparer un
sol fouissable, mesurer la chaleur et suivre les repas, les
mues et les jeunes sans précipitation.

Le boa des sables du Kenya passe une grande partie de
son activité sous le substrat. Un terrarium réussi doit
permettre de fouir tout en restant contrélable : la discrétion
de I'animal change surtout la maniére de I'observer.
[S2][S3]

Origine

Afrique orientale et nord-orientale ; I'appellation Kenya ne
résume pas toute I'aire de I'espece. [S1]

Habitat complet

Habitat individuel, sol fouissable et mobilier solidement fixé
; surface adaptée a la taille réelle. [S2][S4]

Parametres et méthode de mesure
Surface de chauffe : 34-35 °C

Repére diurne ReptiFiles, a mesurer sur la surface accessible. [S4]
Zone plus fraiche : 26-28 °C

Repére de la méme fiche ; ne pas confondre avec toute I'épaisseur du
sol. [S4]

Humidité : Sol surtout sec, refuge humide

Choix localisé proposé par ReptiFiles ; aucun pourcentage uniforme
retenu. [S4]

Nuit - repére de la clinique : Exotic Pet Vets indique environ
21-24 °C la nuit (70-75 °F). [S5]

Portée : captivité ; Eryx colubrinus ; indication Exotic Pet Vets. Une
limite rapportée n’est pas un objectif ni un seuil physiologique établi.

Reperes de la premiere page
POINT CHAUD - JOUR : 34-35 °C

Surface, pratique ReptiFiles [S4].

ZONE FRAICHE - JOUR : 26-28 °C

Repére diurne [S4].

Identifier I’espece et conserver sa
provenance

La Reptile Database retient Eryx colubrinus et répertorie
I’ancien nom Gongylophis colubrinus. Le statut des
sous-especes, dont loveridgei, reste discuté. [S1]
Conservez donc le nom donné par le naisseur, mais ne
transformez ni une couleur ni cette étiquette en certitude
géographique. Demandez la date de naissance, les repas
réellement pris et I’historique des parents. Deux animaux
de méme couleur peuvent avoir des parcours différents ;
photographier le dos et les flancs fournit un repére
individuel plus utile qu’une description commerciale seule.

Taille adulte, longévité et mode de vie

BGSU indique environ 56-61 cm chez les femelles et 38-51
cm chez les males ; convention TL/SVL non précisée. [S2]
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15-20 ans et davantage selon la synthese de BGSU ; repére
pédagogique sans moyenne de cohorte documentée. [S2]

Fouisseur et surtout nocturne ; chasse a I’afflit sous le sol
meuble. [S2][S3]

Comprendre un serpent qui disparait sous
le sol

Les yeux et les narines placés haut sur la téte permettent
une surveillance depuis le sable ; la queue courte porte des
écailles favorisant I'appui pendant le fouissage. [S3] Cette
spécialisation explique pourquoi une installation presque
vide peut sembler calme sans étre bien adaptée. Organisez
I’'observation autour des traces, des sorties et des zones
fréguentées. Soulever systématiquement tout le décor
pour vérifier sa présence détruit les reperes que vous
cherchez justement a observer. Préparez plutét des
refuges accessibles et une inspection méthodique.

Construire un substrat sir et inspectable

BGSU insiste sur la fixation des éléments lourds, qu’un
animal peut déchausser en creusant. [S2] Ce point doit étre
traité avant de remplir le terrarium : aucun empilement ne
devrait dépendre de la seule stabilité du sable. Réservez
des acces pour retirer les souillures et examiner le dessous
des refuges. Testez aussi la fermeture avec le substrat en
place, car sa profondeur modifie la hauteur accessible.
Gardez une photographie de I'aménagement initial pour
repérer ensuite un tassement ou un déplacement du
mobilier.

Mesurer la chaleur la ou le boa circule

Les repéres chiffrés ci-dessus proviennent d’une fiche
pratique, non d’une étude définissant un optimum
individuel. [S4] Pour les utiliser, dessinez un petit plan avec
la surface chauffée, les abris et les points de mesure dans
le sol. Une lecture de I'air pres du couvercle ne décrit pas
une cachette enterrée. Vérifiez le fonctionnement du
thermostat et I'acces a une zone de retrait avant I'arrivée.
Conservez également les relevés nocturnes ; un
changement de chauffage ou de profondeur impose une
nouvelle vérification.

Alimentation : connaitre les prises déja
acceptées

Racine Zoo nourrit son boa avec des souris ; BGSU décrit
des jeunes dont le démarrage peut étre moins simple que
celui des adultes. [S2][S3] Avant I'acquisition, demandez
des prises autonomes documentées et leur présentation
exacte. Privilégiez les proies décongelées selon la
recommandation de ReptiFiles. [S4] Notez séparément ce
qui a été proposé, accepté ou retrouvé. Un repas manqué
doit conduire a examiner le contexte, I'installation et
I’évolution corporelle, plutét qu’a multiplier
immédiatement les essais ou a augmenter la taille des
proies.
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Eau, mue et entretien d’un milieu
semi-aride

Un environnement majoritairement sec reste compatible
avec de I'’eau disponible et un refuge plus humide. [S4]
L'intérét pratique est de proposer un choix, puis d’observer
son utilisation. Contrélez le récipient et le refuge pendant
la tournée d’entretien, en vérifiant aussi le sol situé
dessous. Une humidification ne doit pas masquer un
probleme de ventilation ou de propreté. Apres une mue,
consignez sa complétude et le contexte climatique ; si des
fragments persistent, photographiez-les pour un avis
compétent plutot que d’arracher la peau.

Reproduction et accueil des nouveau-nés

Eryx colubrinus donne naissance a des jeunes vivants,
malgré |'usage historique du terme ovovivipare dans les
références. [S1][S3] Cette fiche ne transforme pas les
calendriers d’une collection en programme de
reproduction. Avant tout projet, il faut prévoir des
logements individuels contrélables, une identification fiable
et une solution pour les jeunes qui ne démarrent pas. Le
nombre de petits, la maturité et les intervalles entre
reproductions ne sont pas des objectifs a atteindre.
Documentez les observations de la femelle sans déduire
une gestation de sa seule silhouette.

Suivi quotidien et niveau de préparation

Le corps compact rend les impressions visuelles
trompeuses : comparez les photographies prises dans des
conditions semblables et les pesées obtenues sans
manipulations répétées. BGSU signale qu’un animal surpris
peut mordre. [S2] Préparez donc I'accés a un boa caché
avant d’introduire les mains dans le substrat. Le carnet
peut réunir repas, mues, masse, sorties et changements de
réglage. Une régurgitation, une dégradation corporelle ou
une respiration inhabituelle justifie un avis vétérinaire ;
I’absence d’une valeur normale publiée ne doit pas
retarder cet avis.

Checklist avant I’arrivée
[ 1 Fixer les pierres avant le remplissage.
[ 1 Tester le gradient dans les zones accessibles.

[ 1 Obtenir I’historique des repas autonomes.
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[S1] The Reptile Database - Eryx colubrinus
https://reptile-database.reptarium.cz/Eryx/colubrinus
Consulté le 2026-10-26

[S2] Eileen Underwood, BGSU Herpetarium - Kenyan Sand Boa
https://www.bgsu.edu/arts-and-sciences/biological-sciences/facilities-a
nd-resources/bgsu-herpetarium/animals/reptiles/kenyan-sand-boa
Consulté le 2026-10-26

[S3] Racine Zoo - Kenyan Sand Boa fact sheet
https://racinezoo.org/sites/default/files/Kenyan%20Sand%20Boa%20f
act%20sheet_0.pdf

Consulté le 2026-10-26
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[S4] Mariah Healey, ReptiFiles - Kenyan Sand Boa Care
https://reptifiles.com/kenyan-sand-boa
Consulté le 2026-10-26

[S5] Kenyan Sand Boa Care Guide
https://theexoticpetvets.com/resources/kenyan-sand-boa/
Consulté le 2026-10-29

Photographie et licence

Photo : NathanScientific - CCO
Eryx colubrinus stripe morph lateral view.jpg

Photo réelle recadrée pour la mise en page. Le décor photographié ne
constitue pas une recommandation d’habitat.

Articles complémentaires

Substrat de terrarium : choisir un sol adapté au reptile et a son suivi
Chauffage du terrarium : choisir le thermostat et vérifier le montage
Décongeler une proie pour serpent : méthode et hygiéne

Suivi du poids d’un reptile : mesurer, comparer et transmettre

Fiche web :
https://www.squamatracker.fr/encyclopedie/eryx-colubrinus/

Synthese documentaire du 2026-10-29. Adapter les reperes a I'age, a
la santé, a la provenance et aux mesures. Ce document ne remplace
ni un diagnostic ni I'avis personnalisé d’un vétérinaire.
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